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TOIMINTA
’Kokonaisvaltaista hyvinvointia ja työnhakuvalmiuksia’

Ryhmävalmennukset
Suuret kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin seminaarit
Rekrytapahtumat & Osaajaklinikat
YritysCafé-palvelupaketti
Unelmat tavoitteiksi - Mentori matkaoppaanasi (hyvinvointi- ja 
uravalmennus)

Valtakunnallisten palveluiden, webinaarien ja kehitettyjen työkalujen 
esittely ja hyödyntäminen valmennuksissa

’My Way -ajattelun’ jalkauttaminen

My Way 2 -hankkeen valmistelu rahoitushakuun Centrian kanssa



HUOMIOITA

• Toimenpiteitä suunniteltu palaute huomioiden

• Asenteisiin vaikuttaminen:
• yhteisöllisyys, osallistuminen kaikissa elämäntilanteissa

• Herättelyä ja rohkaisua:
• ymmärrys henkisen hyvinvoinnin, elämänhallinnan, asenteen 

merkityksestä
• oman osaamisen ja elämän tutkiskelu, usko itseen ja omiin 

toiveisiin ja suunnitelmiin



VAIKUTTAVUUDEN TEKIJÖITÄ

Toiminta - Positiivisen pöhinän aiheuttaminen
Tuotteistaminen
Markkinointi
Viestintä
Verkostot

Toimintaympäristön kehittäminen

Haastavaa mitata mutta aistittavissa!





http://www.e-julkaisu.fi/my-way/pieni-hyvinvoinnin-ja-tyonhaun-kirjanen/




